KAN GEIKO 2011
Il kan geiko prevede di praticare Judo, per un certo numero di giorni, al mattino molto presto e con finestre spalancate in pieno inverno. Fa parte della tradizione di un certo Judo, non finalizzato alla competizione. 

A Predazzo si pratica dal 2000 dalle 6 alle 7 del mattino per circa 6-7 giorni. Si  aderisce  liberamente scrivendo il proprio nome in bacheca. Quest'anno il kan geiko ha visto la partecipazione di 19 praticanti in età dai 6 ai 54 anni, con ospiti di Trento e Riva del Garda.

Fabrizio ha 6 anni e se non lo avessimo fermato, sarebbe andato oltre il giorno in cui è stato presente.

E poi c'è chi dice che “non ci sono più i giovani-bambini di una volta”.
Si, in parte è condivisibile, ma forse quelli di oggi, sotto alcuni aspetti, sono anche migliori di quelli di un tempo.

Bello il suo entusiasmo. Incoraggiante, soprattutto di questi tempi.

Al prossimo anno. 
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